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 __________________________________________________________________________________ 

 

Strategisk plattform 2025-2028 
Folloregionen er, med sin geografiske plassering, sin befolkning og sitt næringsliv, en region 
med muligheter. Dette forsterkes ytterligere av regionens infrastruktur og kollektivtrafikk, 
samt innbyggernes utdanningsnivå som er blant de høyeste i landet. 

Den enkelte kommune har selv satt høye ambisjoner knyttet til egen utvikling og bærekraft. 
Som region kan vi ikke ha høyere felles ambisjoner enn den enkelte kommune, men vi er 
enige om å hjelpe og støtte hverandre slik at alle kommunene når sine mål. 

Av samarbeidsavtalen mellom kommunene i Folloregionen fremgår at vi skal arbeide for å 
styrke og synliggjøre Follo som en bærekraftig og attraktiv region i hovedstadsområdet med 
nærhet til Oslo. Videre skal vi bidra til å utvikle regionen til beste for innbyggerne og 
kommunene. 

Follo skal igjennom en grønn omstilling. Det vil innebære at både kommuner, bedrifter og 
enkeltperson må tilpasse sitt levesett og sin aktivitet til en grønnere og mer bærekraftig 
fremtid. Alle FNs bærekraftsmål er viktige, men for aktiviteten i Folloregionen IPR er det 
særlig disse målene vi velger å rette vår felles oppmerksomhet og innsats mot:  

 

 
 

For å nå våre overordnede ambisjoner har vi valgt oss ut tre strategiske satsingsområder 
som vil danne rammen for vår felles handlingsplan og våre samarbeidsaktiviteter de 
kommende årene. Valget av disse områdene skal ikke være til hinder for samarbeid også 
knyttet til andre temaer og interessepolitiske felt. 

De strategiske satsingsområdene er langt på vei en videreføring av satsingsområdene fra 
forrige strategiperiode, men med noe presisering og tydeliggjøring på enkelte områder. 

Folloregionen IPR sine strategiske satsingsområder i perioden 2025-2028 er: 

• Næringsutvikling 

• Reiseliv 

• Samferdsel  

FOLLOREGIONEN  
INTERKOMMUNALT POLITISK RÅD 
Politisk samarbeidsorgan for kommunene Enebakk, 
Nordre Follo, Frogn, Nesodden, Vestby og Ås 
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Strategiske satsingsområder 
 
Næringsutvikling 
Regionen trenger et næringsliv som gjenspeiler regionens fortrinn og innbyggernes høye 
kompetansenivå. Samtidig må vi sikre at næringslivet utvikler seg i en grønnere retning og 
bidrar til å nå vår ambisjon om å være en attraktiv og bærekraftig region. Det finnes et 
vesentlig mulighetsrom i å bygge videre på Follo som en attraktiv kunnskapsregion, med 
utgangspunkt i målrettet samarbeid mellom kommunene, næringslivet, innbyggerne, 
universitetet, andre kompetansemiljøer og regionale forvaltningsnivåer. 
 

Vi vil: 
• Samarbeide om tilgang til varierte næringsarealer for å tiltrekke oss grønn og 

fremtidsrettet næring, herunder utarbeide en samlet oversikt over tilgjengelige 
arealer avsatt til næringsformål i Follo.   

• Jobbe for et tettere næringssamarbeid, der hver kommune utgjør et kraftsenter 
innen ett eller flere definerte satsingsområder  

• Støtte hverandre og samarbeide om å tiltrekke oss bedrifter og arbeidsplasser til 
Follo 

• Legge til rette for innovasjon og gründerskap 

• Samarbeide om det grønne skiftet 

• Samarbeide om tilgang på elektrisk kraft, noe som er en forutsetning for både 
kommunene, næringslivet og innbyggernes utvikling i det grønne skiftet 

 
 

 

 
Reiseliv 
Norsk reiseliv har utviklet seg raskt de siste årene og er en næring i vekst, både når det 
gjelder norske og utenlandske besøkende. Nærturisme forventes å bli en fremtidig økende 
trend. Reiselivsnæringen gir ringvirkninger og muligheter for verdiskaping også til andre 
næringer og berører bolyst, syssel-setting, verdiskaping og bærekraft. Regionens potensial 
som reisemål ansees som langt større enn det som hittil er realisert. Som region skal vi legge 
til rette for et bærekraftig reiseliv som beriker og ivaretar våre lokalsamfunn for fremtidige 
generasjoner. Folloregionen skal være et fint sted å besøke, men det skal også være et fint 
sted å bo - i dag og i fremtiden.  
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Vi vil:  
• Styrke samarbeidet mellom kommunene for å utvikle reiselivet i Follo hele året 

• Samordne og markedsføre opplevelser og attraksjoner i regionen, i samarbeid med 
destinasjonsselskap 

• Øke verdiskapningen i reiselivsnæringen  

• Videreutvikle lokalmat i Folloregionen   

• Videreføre etableringen av en sammenhengende kyststi gjennom Follo  
• Utvikle og markedsføre Follo som nasjonalparkregion  

 

Samferdsel 
Follo er et knutepunkt for samferdsel. Viktige ferdselsårer, både på jernbane, vei og på sjøen 
går gjennom og møtes i regionen. Gjennom omfattende infrastruktur er vi nært knyttet til 
både hovedstaden, til resten av landet og til Europa. Vi må sikre at regionens rolle som 
knutepunkt videreføres, samtidig som vi må legge til rette for alle de som bor i regionen når 
det gjelder intern samferdsel og mobilitet, slik at regionen fremstår som et helhetlig bo- og 
arbeidsmarked.  
 

Vi vil: 
• Fremstå samlet og tydelig overfor regionale og nasjonale samferdselsmyndigheter 

• Forsterket satsing knyttet til kollektivtransport på tvers i regionen.  

• Arbeide for at fjorden skal benyttes som en grønn ferdselsåre.  

• Videre tydeliggjøring av strategien gjennom årlige handlingsplaner 

• Satsingsområdene vil bli fulgt opp og ytterligere detaljert gjennom årlige 
handlingsplaner som besluttes i Folloregionens representantskap.  
 

 
Andre aktiviteter og tiltak 
Utover de strategiske satsingsområdene er det ytterligere noen områder hvor det er 
prioritert å gjennomføre tiltak. Dette dreier seg særlig om områder som i seg selv bidrar til å 
forsterke og styrke det regionale samarbeidet, men kan også omfatte andre tema. 
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Handlingsplan for 2026 
Mens den strategiske plattformen ligge fast fra år til år gjennom strategiperioden, vil vi hvert år 
beslutte en handlingsplan med ulike aktiviteter og tiltak som vi vil prioritere å jobbe med i det 
kommende året. Tidligere har handlingsplanen vært knyttet konkret til det enkelte strategiske 
satsingsområde, men fra 2026 har vi valgt å lage en samlet handlingsplan, da mange av tiltakene og 
aktivitetene er overordnede og forventes å ha effekt på flere av satsingsområdene. 
 

For å realisere Strategisk plattform 2025-2028 vil følgende aktiviteter og tiltak bli særlig 
prioritert i 2026: 
 

Aktivitet/tiltak 

Vi skal jobbe sammen for å sikre Folloregionen økt synlighet og gjennomslag, 
blant annet ved å jobbe aktivt med omdømmebygging og interessepolitisk arbeid 

Vi skal sammen med næringsliv, utdanningsinstitusjoner, organisasjoner, 
forskningsmiljøer, offentlig sektor og andre, være initiativtaker og pådriver for å 
gjennomføre et større arrangement i Follo, høsten 2026, med arbeidstittel 
«Fremtidens mat». Gjennomføring av arrangementet forutsetter bredt 
samarbeid, både med tanke på økonomi og gjennomføring 

Vi skal samarbeide om utvikling og etablering av et innovasjonsdistrikt basert på 
de kompetanseområder som er særlig fremtredende i Follo 

Vi vil videreutvikle og forsterke samarbeidet med Akershus fylkeskommune og 
med naboregionene våre 

Vi vil videreføre samarbeidet med NMBU, med fokus på både økonomisk, sosial 
og miljømessig bærekraft. Særlig prioritet i samarbeidet vies de tre områdene 
som er spesielt avtalt i samarbeidsavtalen mellom Folloregionen IPR og NBMU: 
• Ren Oslofjord 
• Regionsutvikling 
• Innovasjon og entreprenørskap 

Vi vil sammen arbeide for å etablere tettere samarbeid med ulike 
kunnskapsmiljøer i Follo, herunder forskningsinstitusjoner, aktører innen helse, 
kunnskapsbedrifter mv.  

Vi vil samarbeide på tvers av kommunene i regionen om arbeidet med regional 
areal- og mobilitetsplan (RAMP), med en felles ambisjon om å kunne lage en 
felles høringsuttalelse på vegne av Folloregionen 

Vi skal samarbeide og støtte hverandre i arbeidet for å bedre 
kollektivtransporttilbudet i hele Follo 

Vi vil samarbeide på tvers av kommunene i regionen om arbeidet med “Regional 
plan for kompetanse, omstilling og verdiskaping”, med en felles ambisjon om å 
kunne lage en felles høringsuttalelse på vegne av Folloregionen 
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Vi skal bidra inn i energiutredningsarbeidet initiert av AFK og videreføre 
konklusjonene fra denne i arbeid i Folloregionen 

Vi vil samarbeide tettere om næring, for å tiltrekke oss ønsket næringsliv og for å 
bidra til at næringslivet i regionen får utviklet seg videre. Dette vil vi blant annet 
gjøre gjennom å: 
• utarbeide kart over næringsområder og -arealer i regionen.  
• lage felles møteplasser for næringslivet i hele Follo - Hva skjer - innovasjon og 

næring? 
• videreføre samarbeidet om etablerertjenesten i Follo og blant annet tilby 

gratis veiledning og kurs til gründere 
• profilere Follo som en helse og rehabiliteringsregion. Særlig med 

utgangspunkt i den høyspesialiserte Sunnaas sykehus, men også i samarbeid 
med de andre kompetansemiljøene på rehabilitering i regionen 

• utvikle Follo som marint og maritimt utviklingsmiljø, blant annet gjennom 
utviklingen på Fagerstrand 

• Arrangere et felles møte for alle follokommunene med lokale utbyggere og 
andre interessenter der vi informerer om kommunenes kommuneplaner og 
andre store planer  

Samarbeidsavtalen mellom Folloregionen og politiet om kriminalitetsforebygging 
vil bli fulgt opp, ved å evaluere og eventuelt revidere den felles handlingsplanen 

Vi vil samarbeide om å synliggjøre Østmarka nasjonalpark som en 
reiselivsdestinasjon og for etablering av et eget besøkssenter i Follo 

Vi vil etablere et felles prosjekt med mål om å utarbeide en felles plan for 
friluftslivets ferdselsårer i Follo, som grunnlag for en helhetlig og 
kunnskapsbasert forvaltning. I arbeidet vil vi blant annet: 
• Utvikle felles strategi for god og helhetlig tilrettelegging av friluftsliv på tvers 

av kommunegrensene 
• Etablere felles standard for strategisk tilrettelegging av friluftslivets 

ferdselsårer i hele regionen 
• Samordne felles markedsføring og informasjon om friluftslivstilbudene i hele 

Folloregionen 

Vi vil jobbe sammen for å videreutvikle og forsterke Follo som en 
sykkeldestinasjon, herunder arbeide for å få på plass sammenhengende 
sykkelruter gjennom Follo, både med tanke på sykkel som fremkomstmiddel i 
hverdagen og sykling som fritids-/reiselivsaktivitet 

Vi vil videreføre samarbeidet med frivilligheten og reiselivet i regionen for å 
etablere en sammenhengende kyststi gjennom hele Follo, både med tanke på 
friluftsliv, folkehelse og som reiselivsdestinasjon. Vi vil også samarbeide med lag 
og foreninger om videreføring av en kyststiuke som en årlig tradisjon 
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Vi vil samarbeide om å videreutvikle reiselivsnæringen og Follo som 
reiselivsdestinasjon, blant annet gjennom å: 
• Gjennomføre et årlig reiselivsmøte mellom næringsansvarlige i kommunene, 

samt turistsjef i Frogn kommune og destinasjonsselskap 
• Utforme og distribuere en ny brosjyre om lokalmat i Follo 
• Etablere en felles oversikt over reiselivsdestinasjoner i Follo 
• Utforske muligheten for at alle Follokommunene kan bruke en felles plattform 

(f.eks. Visit Greater Oslo) 
• Lage turforslag og redaksjonelle reportasjer for en felles plattform 

Vi vil videreføre støtten til doktorgradsarbeidet som har som mål å bedre 
levekårene og dialogen med kommunenes LHBTQ+-innbyggere  

Vi skal fortsette samarbeidet på tvers av kommunene og med eksterne 
samarbeidspartnere om 
• Klimarobust utvikling 
• Implementere felles veiledere for klima i arealplan 
• Redusert matsvinn 
• Gjenbruk, ombruk og redusert forbruk 

Jobbe for et tettere regionalt samarbeid knyttet til idrett, kultur og 
fritidsaktiviteter. Herunder samarbeid og utvidelse av tilbudet, samt utvikling og 
utnyttelse av anlegg på tvers av kommunene 

 
Ytterligere aktiviteter kan bli innarbeidet i handlingsplanen i løpet av gjennomføringsåret, 
etter beslutning i Folloregionen 
 
Mot slutten av året vil det bli gjennomført en evaluering for å se om de ulike tiltakene har 
hatt ønsket effekt. Det kan i denne sammenheng også være aktuelt å etablere indikatorer 
for å kunne følge utviklingen over tid. 
 

 

 
 
 

_________________________________________________________________________ 
Folloregionen IPR, Daglig leder Ola Haave, ePost: ola.haave@folloregionen.no, tlf: 97 02 68 71 
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